SOZIALBERATUNG - SPONTANHILFE

Unterstiitzung in sozialen Notlagen

Das Leben bringt menschen oftmals in
schwierige oder scheinbar ausweglose
Lebenssituationen. Wir begleiten Sie und
bieten lhnen Unterstiitzung an.

Spontanhilfe?

Die Spontanhilfe bietet Ihnen individuelle Sozialberatung, wenn Sie in eine akute finanzielle Notlage
geraten sind. Sie kdnnen sich beispielsweise an uns wenden, wenn Sie Probleme bei der Bezahlung von
Fixkosten, wie Miete und Strom haben oder die Lebensmittel knapp sind.

In einem Termin wird abgekldrt, ob eine einmalige Uberbriickungshilfe moglich ist. Damit die

Notsituation nicht zum Dauerzustand wird, informieren wir tiber weiterfithrende Hilfsangebote.

Sozialbegleitung?

Eine Sozialbegleitung zeigt neue Perspektiven und Strategien zur Problemlésung auf. Speziell
ausgebildete Rotkreuz-Sozialbegleiter:innen unterstiitzen Sie in lhrer schwierigen Lebenslage. Oft
braucht es nur ein wenig Hilfe, um sich zu organisieren. So finden Sie zuriick in einen normalen
Alltag. Schon das Ausfiillen von Formularen oder die Begleitung bei Amtswegen kann helfen, die
Situation zu entschérfen. Dieses Unterstiitzungsangebot ist kostenlos und auf maximal ein halbes

Jahr begrenzt.

Bitte bringen Sie mit:
= Meldezettel allerim Haushalt lebenden Personen
= Nachweise iiber Einnahmen und Ausgaben

= Nachweis iiber die aktuelle Notlage

Kontaktdaten zu den Terminvereinbarung ist erforderlich:

personlichen Sprechtagen

" ; n ) MO - FR 8:30-13:30
finden Sie auf der Riickseite.

7x 050 1445 10157
WIR SIND FUR SIE DA! spontanhilfe@st.roteskreuz.at
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PERSONLICHE SPRECHTAGE

Die persénlichen beratungen werden vom Fachbersonal der
Individuellen Spontanhilfe neben der Beratungsstelle in Graz auch in
einzelnen Bezirken - in Form von Sprechtagen - angeboten. Diese sind:

Beratungsstelle Graz Montag bis freitag

Herrgottwiesgasse 281
8055 Graz

Sprechtage Voitsberg Montag
Rot-Kreuz-Gasse 1
8570 Voitsberg

Sprechtage Knittelfeld Montag
Gaaler StraBe 4a und 6
8720 Knittelfeld

Sprechtage Liezen Dienstag
NiederfeldstraBe 16
8940 Liezen

Sprechtage Leibnitz Dienstag
Leitringer HauBtstraBe 19
8435 Wagna

Sprechtage Weiz Mittwoch
Franz-Pichler-StralBe 79
8160 Weiz

Sprechtage Fiirstenfeld Mlttwoch
Felberweg 4
8280 Furstenfeld

Sprechtage Radkersburg Donnerstag
Dr. Schwaiger StralBe 17
8490 Bad Radkersburg

Wir unterstiitzen Sie gerne! Eine Terminvereinbarung ist erforderlich!
Terminvergabe steiermarkweit unter:

= 050 1445 10157
X spontanhilfe@st.roteskreuz.at




